
 
 
 

Maladie et choc vibratoire 
 
 
 
Actuellement, la question cruciale pour beaucoup de personnes est de recouvrer la santé, 

de redevenir sain, sans T, et non pas d’essayer de devenir « saint » en refusant l’incarnation, 
la carne, la chair. Il s’agit, pour cela, de comprendre la maladie, ce que « le mal a dit », ce que 
la maladie veut nous dire. Nous avons tous des conflits, des chocs vibratoires, un peu comme 
deux courbes qui se heurtent brutalement, qui se percutent. Ce n’est pas le choc en lui-même 
qui crée la maladie, mais la puissance psychique que l’on met dans ce choc.  

Prenons pour exemple un heurt survenu lors d’une rencontre des membres du clan, entre 
une participante et Soof Ta. Qu’en dit ce dernier ?  

« Dans ce choc vibratoire entre elle et moi, elle est elle et je suis moi. Qu’allons-nous y 
mettre ensuite ? Allons-nous être dans la rancune ? Allons-nous nourrir ce choc ? Mon choix, 
ma liberté, c’est de ne prêter attention qu’au point d’impact du choc et aucune attention à la 
courbe vibratoire.  

Avec cette approche, nous évitons les polémiques continuelles qui surgissent entre les 
tenants des différentes croyances. Sinon, nous n’en sortirons jamais ! La chasse par exemple, 
c’est comme la religion ou la politique : il vaut mieux ne pas en parler ; c’est la sagesse 
populaire. Nous n’alimentons pas la zone de choc. 

Du point de vue chamanique, nous n’allons pas prêter attention aux causes du choc, 
nous n’allons même pas vouloir en discuter, passer par le cerveau gauche et essayer de 
comprendre pourquoi il a eu lieu : cela vient de ma grand-mère, de mon grand-père, etc.  

La sagesse enseigne : “Il y a de la lumière, il y a de l’obscurité, des plans vibratoires qui 
se transmettent dans le clan, dans la famille”. Nous le savons. Est-ce que nous pouvons en 
sortir seul ? Est-ce que nous pouvons, dans cette incarnation, dire :  

- Vais-je arriver à me dégager de mes vibrations, de mes schémas familiaux ? 
La réponse est non. Nous n’avons pas de raison de nous en dégager parce que nous 

avons décidé, une fois pour toutes, de ne pas être pris par ces chocs vibratoires. Ils existent en 
tant que tels, cela fait partie de l’histoire du monde, cela fait partie de la condition humaine, 
mais nous ne les arrosons pas !  

Le bon sens est de dire :  
- Cela n’a aucun sens, cette histoire de bons et de mauvais esprits. Tout est juste. Un 

monstre ou un ange, une énergie lourde ou une énergie légère, chacun est vie et témoigne 
d’un plan vibratoire. Tout cela est jugement de valeur. 

 Pour la pensée traditionnelle amérindienne, il y a un éventail extraordinaire allant des 
fréquences les plus lourdes aux plus légères, et elles ne sont ni bien ni mal, elles sont. Chaque 
parole doit être entendue. A chaque étape du cheminement, le Cercle de Parole se forme et la 
parole circule. Symboliquement, une plume ou tout autre objet passe de main en main et seul 
parle sans être interrompu celui qui la tient. Chacun énonce sa pensée et conclut par 
« yaho ! », sans polémiquer inutilement, avant de transmettre la plume au suivant.  

Le problème vient de ce qu’on arrose en permanence le choc des vibrations ; nous nous 
y enfermons. 

 
La personne à qui je m’adresse a été, à 15 ans, victime d’un terrible accident. Une 

voiture, à plus de cent à l’heure, l’a fauchée alors qu’elle marchait. 



- Ce que tu as vécu, c’est un choc entre deux vibrations, toi qui marches et une voiture - 
du métal, de la force, de la vitesse - qui est venue te fracasser. L’impact a été considérable ; il 
a eu des conséquences vibratoires dans tes corps. Il fallait recaler tes corps ; les énergéticiens 
connaissent cela. Mais, ce qui n’est pas dit, c’est qu’il y a eu un choc de deux vibrations, avec 
des différences de vitesse, de masse.  

Les conséquences sont considérables pour toi et pour tout ce que tu représentes dans ta 
lignée et dans ton clan. Alors on peut dire : “c’est nécessaire…, il fallait…, parce que…”  On 
entre dans une explication, ce qui est vrai, mais d’un point de vue traditionnel, on ne va pas 
passer des heures et des jours à discuter des causes. Le choc a eu lieu. On s’en remet à un 
homme de médecine qui va recaler les corps vibratoires. D’ailleurs cela a été remis ; sur ce 
plan, tout est parfait. .(…) 


